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С.С. Ляпидевский дал представление о заикании как о патологическом

рефлекторном акте, связанном при его реализации с невротическим фоном.

Ученый установил, что в большинстве случаев заикание относится к так

называемым функциональным расстройствам, неврозам и логоневрозам.

Называя страх перед речью «типичным симптомом заикания», он признавал

влияние логоневроза на психику.

Ляпидевский Сергей Семенович

медицина педагогика

 Некоторые вопросы этиологии, патогенеза и терапии лого-

неврозов (заикания) // Ученые записки дефектологического

факультета МГПИ им. В.И. Ленина. – М., 1960. – Вып. 8.

 О некоторых психологических особенностях заикающихся

подростков // Специальная школа. -1961 – Вып. 1.

 О некоторых вопросах клинического изучения заикания //

Очерки по патологии речи и голоса. – М., 1963. – Вып. 2.

 Медико-педагогический подход в раскрытии природы заикания

и методов его устранения // Симпозиум по вопросам заикания у

детей. – М., 1963.

 Клиника заикания. – Белград, 1966.

 (Совм. с А.Г. Шембель) Заикание // Расстройства речи у детей и

подростков. – М., 1969.



Ляпидевский Сергей Семенович

Во время заведования кафедрой психопатологии и логопедии С.С. Ляпидевским

развивается звено научно-исследовательской работы студентов

(студенческого научного общества). Под руководством опытных

преподавателей функционируют различные научные кружки и проблемные

группы.

Результаты научно-исследовательской работы студентов оформляются в

научные доклады, конкурсные и дипломные работы.

Студенты-логопеды:

С1972 г. неуклонно растет число дипломных (выпускных) работ по логопедии.

активные участники 
конференций

участники смотров-
конкурсов 
студенческих научных 
работ

творческие личности
интересующиеся 
исследователи



Б.И. Шостак анализировала механизмы заикания,

выделяя первичное расстройство нервных

процессов на уровне коры головного мозга за счет

срыва высшей нервной деятельности.

Шостак Бронислава Ильинична

медицинапедагогика

Диссертация «Особенности состояния моторики у

детей, страдающих заиканием» (1966)



В.И. Селиверстов определил необходимость

комплексного подхода к преодолению заикания, под

которым понималось лечебно-педагогическое

воздействие на разные стороны психофизического

состояния заикающегося.

Основные задачи логопедической работы с

заикающимися:

 формирование навыков правильной речи

 воспитание гармонично развитой личности.

Селиверстов Владимир Ильич

медицинапедагогика

Диссертация «Летний специализированный

санаторий как новая форма комплексного лечения

заикающихся дошкольников и содержание

логопедической работы в нем» (1966)



В работах Селиверстова указывается на необходимость специалистов

разного профиля и семьи - своеобразный конгломерат разных знаний:

Селиверстов Владимир Ильич

лингвистических, 
медико-

биологических, 
социально-

психологических,
педагогических 

наук

медицинапедагогика психология

МУЛЬТИДИСЦИПЛИНАРНЫЙ ПОДХОД



Селиверстов Владимир Ильич

Продолжая традиции своего учителя, С.С.Ляпидевского, В.И.

Селиверстов с 1975 года на протяжении более 35 лет являлся

научным руководителем студенческого научного общества

дефектологического факультета.

Благодаря его усилиям на каждой кафедре факультета были

организованы студенческие научные кружки и проблемные группы;

на качественно новый уровень вышли содержание научных

исследований, формы участия студентов в исследовательской

деятельности научных школ факультета (публикации, участие в

научно-практических конференциях и конкурсах).



Ю.Б. Некрасова отводила главную роль в структуре

заикания представлению заикающихся о своем дефекте и

связанному с ним «боязливому самочувствию».

На основе метода эмоционально-стрессовой терапии

К.М. Дубровского была создана методика

логопсихотерапии.

Некрасова Юлия Борисовна

педагогика психология

вызывание, 
усиление 

и закрепление 
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готовности 

к речи

обучение 
пациентов 

свободе смены 
психических 

состояний

Полноценная 
коммуникация

Диссертация «Применение комплексного

(логопедического и психотерапевтического)

воздействия при устранении заикания у взрослых»

(1968)



Диссертация «Аутогенная тренировка в системе логопедических

занятий со взрослыми заикающимися» (совм. с Н.М. Асатиани) (1974)

Лубенская Алла Игоревна

Метод аутогенной тренировки по Лубенской А.И. направлен на

нормализацию речевого поведения взрослых заикающихся.

Задачи решаются в процессе поэтапного обучения больных

приемам саморегуляции, речевых тренировок и бесед

психотерапевтического и разъясняющего характера.

В модификации аутогенной тренировки Лубенской А.И. основными

методическими приемами являются “Формула спокойствия” и

имаготерапия.
педагогика психология

Общие задачи

• снижение мышечного тонуса

• снятие эмоционального напряжения

Частные задачи

• коррекция напряжения артикуляторной 
и вокальной мускулатуры, 

• регуляция дыхания, преодоление 
чувства

• собственной неполноценности и 
логофобии



Выделила «корни заикания», которые являются его

фундаментом и причиной появления всех

остальных симптомов:

- cпазматические задержки;

- желание скрыть дефект;

- волнение, связанное с актом речи.

Составляющие этой триады взаимосвязаны и переплетены

между собой.

Суть методики - синхронизация речи с движениями пальцев:

ведущая рука, «обученная» специальным образом,

поддерживает новый стереотип речи и речевого поведения.

Арутюнян Лилия Зиновьевна

педагогика психология

Диссертация «Система коррекционно-воспитательных

мероприятий по предупреждению рецидивов заикания у

детей школьного возраста (8-12 лет)» (совм. с В.И.

Селиверстовым) (1975)



Диссертация «Некоторые психологические

особенности заикающихся подростков (с позиции

системного подхода)» (1971)

Ангушев Георгий Иванович

Г.И. Ангушев (1971) изучал роль произвольного

управления выполняемой деятельности.

Автором делается вывод о необходимости проведения

регулярных упражнений.

педагогика психология
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Диссертация «Логопедическая

работа по устранению заикания с

учетом взаимодействия судорожных

проявлений с фонетикой речи» (совм.

с С.Н. Шаховской) (1974)

Крапухин 

Александр 

Владимирович 

Раздольский

Владимир 

Абрамович
Диссертация «Применение

звукоусиления речи в

логопедической работе с

заикающимися » (совм. с В.И.

Селиверстовым) (1974)

Коррекция речи заикающегося с помощью метода звукозаглушения

связана с именами А.А. Маланичевой (1954 г.), В.И. Воскресенского

(1962 г.), Л.Н. Мещерской (1976), А.В. Крапухина (1981 г.).

Звукозаглушение выполняет роль отвлечения внимания от речевого

акта.

Звукоусиление как метод устранения заикания был предложен в

1965 г. В.А. Раздольским. Благодаря изменению привычной громкости

собственной речи, наступает положительный эффект.

педагогика психология
технические 

средства



• Заикание, его причины, структура
нарушения и методы устранения. – М.,
1966.

Стере Йон Бара 
(Румыния)

• Логопедическая работа при рецидивах
заикания у взрослых. – М., 1971.

Киселева М.Н. 

• Применение внешнего акустического
воздействия при устранении заикания : у
подростков и взрослых. – М., 1976.

Мещерская Л.Н.



заикание

медицина

психология

педагогика

технические 
средства

Междисциплинарность проблемы заикания



…

Формирование мотивации достижения 
успеха при коррекции заикания подростков 

и взрослых, 2006

Селиверстов В.И. Некрасова Ю.Б.

Бреславец М.А. 
Хшановская А. 

Белякова Л.И.

Филатова Ю.О.

Муминова Л.Р.

Рау Е.Ю.

Мерзлякова В.П.

…

…

…

…

…

Клинико-физиологический анализ 
центральных патогенетических 

механизмов заикания, 1982

Речевые и моторные ритмические 
процессы и модель их развития у 
детей с нарушениями речи, 2014

Психолого-педагогическая система 
адаптации взрослых заикающихся к 

проблемным речевым ситуациям, 1995

Продолжение следует…
…

Садовникова Е.Н..

Карпова Н.Л.

… …

…



Белякова Лидия Ивановна

С 1981 ЛИ. Белякова работает в МГПИ им. В.И. Ленина −

ныне МПГУ.

В 1982 году защитила докторскую диссертацию «Клинико-

физиологический анализ центральных механизмов

заикания», в 1987 г. получила звание профессора.

В течение 25 лет Лидия Ивановна заведовала кафедрой

логопедии, а с 2005 г. по настоящее время - профессор

кафедры логопедии.

Автор более 150 научных работ, 

Руководитель 25 кандидатских и 1 докторская диссертации.
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Спасибо за внимание!


