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Цель исследования: выявление особенностей 
формирования сенсорно-моторного взаимодействия у 
младших дошкольников с алалией. 

Задачи: 

1) Разработать материалы и методику обследования 
сенсорных и моторных компонентов деятельности у 
детей младшего дошкольного возраста.

2) Провести экспериментальное исследование и 
охарактеризовать типологические особенности 
сенсорно-моторного взаимодействия у младших 
дошкольников с алалией (в сравнении со 
сверстниками, имеющими нормальное речевое 
развитие).



Организация исследования

База исследования Состав исследуемых групп

Государственное бюджетное

общеобразовательное

учреждение г. Москвы «Школа

№1368».

Муниципальное бюджетное

дошкольное образовательное

учреждение «Детский сад №13

Солнышко» г. Сафоново

Смоленской области.

1

2

Экспериментальная группа
- 10 дошкольников с
моторной алалией (возраст
3,5-4 года).

ЭГ

ГСА
Группа сопоставительного
анализа - 10 дошкольников
с нормальным речевым
развитием (возраст 3,5-4
года).



Схема экспериментального изучения сенсорно-
моторного взаимодействия

Раздел 1. Исследование зрительно-моторных связей.

I. Зрительно-моторные связи на уровне тонкой моторики.

II. Зрительно-моторные связи на уровне общей моторики.

Раздел 2. Исследование слухо-моторных связей.

I. Слухо-моторные связи на уровне тонкой моторики.

II. Слухо-моторные связи на уровне общей моторики.

Раздел 3. Исследование глубинных мышечных ощущений 

(проприорецепции).

I. Проприорецепция на уровне тонкой моторики.

II. Проприорецепция на уровне общей моторики.



Результаты исследования сенсорно-моторного 
взаимодействия у детей с алалией (ЭГ)

❑ Зрительно-моторная координация.
❑ Недостаточная устойчивость и точность зрительно-моторной координации.

Неточные, дискоординированные движения. Выраженная пространственная 
недостаточность (нарушение границ, трудности в учете расстояния, 
неверный выбор направления / траектории движения), сложности в 
соотнесении зрительно воспринимаемой формы и величины предмета с 
требуемым движением. Пересмотры двигательных реакций (часто 
нерезультативные). Особые затруднения при выполнении серийных 
движений, синхронных движений, в том числе, движений с функциональной
нагрузкой (темпоральные, ритмические сбои). 

❑ Слухо-моторная координация.
❑ Нарушение слухо-моторных корреляций. Запаздывание или отсутствие 

моторной реакции на звуковой сигнал, несоответствие ответных действий 
акустическим характеристикам звука (высота, громкость, длительность).
Истощаемость и угасающая амплитуда движений. Трудности темпоральной
и ритмической организации двигательных серий при их соотнесении со 
звуковыми сигналами.  



Результаты исследования сенсорно-моторного 
взаимодействия у детей с алалией (ЭГ)

❑ Особенности формирования проприорецепции.
❑ Неустойчивые / нестабильные ощущения, определяющие положение тела и 

конечностей в пространстве.  Наличие замен и нарушение точности 
воспроизведения позы (без зрительной опоры и при наличии такой опоры). 
Неоднократные (часто нерезультативные) попытки выполнения движений. 
Нестойкий двигательный контроль.

❑ Общие характеристики сенсомоторной деятельности 
детей с алалией.

❑ Низкий уровень произвольной регуляции сенсомоторных действий.
Быстрая истощаемость, снижение концентрации внимания, трудности в 
удержании инструкции и контроле за последовательностью. 

❑ Выраженная зависимость успешности выполнения заданий от внешней 
помощи и наглядной опоры. Повышенная потребность в речевом и 
моторном сопровождении со стороны взрослого. При отсутствии внешней 
поддержки - значительное снижение точности, темпа и произвольности
действий.



Сравнительные (суммарные) показатели результатов 

обследования младших дошкольников ЭГ и ГСА

1-я подгруппа - высокий уровень – 36-27 баллов (100-75%);

2-я подгруппа - средний уровень – 26-16 баллов (74-45%);

3-я подгруппа - низкий уровень – 15 баллов и ниже (44% и ниже).
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