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Цель исследования: разработка диагностического комплекса и исследования

состояния всех видов моторики у детей с дизартрией и разработка методических

рекомендаций для коррекционной логопедической работы по преодолению названных

нарушений у дошкольников с дизартрией.

Задачи исследования

Разработать комплекс и 

содержание обследования 

всех видов моторики при 

дизартрии у старших 

дошкольников.

Проанализировать 

результаты обследования и 

охарактеризовать 

возможности развития 

моторных функций у детей 

исследуемой группы.

Предложить методические 

рекомендации по развитию 

моторных функций у детей 

исследуемой группы.



База исследования: ГБОУ школа №15, дошкольное отделение №1

Всего в эксперименте участвовали 20 воспитанников в возрасте 6-7 лет:

• в КГ было зачислено 10 детей с нормальным речевым развитием;

• в ЭГ принимало участие 10 детей с дизартрией.



Методика исследования

1. Обследование состояния общей моторики:

1.1. Обследование статической координации

движений.

1.2. Обследование динамической координации

движений.

2. Обследование произвольной моторики пальцев

рук:

2.1. Обследование статической координации

движений.

2.2. Обследование динамической координации

движений.

3. Обследование мимической моторики:

3.1. Обследование статической координации

движений.

3.2. Обследование динамической координации

движений.

4. Обследование артикуляционной

моторики:

4.1. Обследование статической и

динамической координации движений губ.

4.2. Обследование статической и

динамической координации движений

языка.

4.3. Обследование статической и

динамической координации движений

нижней челюсти.

4.4. Обследование динамической

координации движений мягкого нёба.
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Количественный и качественный анализ результатов исследования моторных 
функций

Высокий уровень сформированности

моторных функций зафиксирован у

70% детей КГ и не выявлен у детей ЭГ.

Средний уровень сформированности

моторных функций зафиксирован у

30% детей КГ и 70% детей ЭГ.

Низкий уровень сформированности

моторных функций не выявлен у

детей КГ, но зафиксирован у 30% детей

ЭГ.



Развитие статики:

Упр. «Стойка на 1 ноге»

Упр. «Стойка на носках»

Развитие динамики:

Упр. «Прыжок на ноге»

Упр. «Бросок мяча»

Развитие статики:

Упр. «Заяц»

Упр. «Коза»

Развитие динамики:

Упр. «Заяц-Коза»

Упр. «Пальчики здороваются»

Развитие статики:

Упр. «Удивись»

Упр. «Нахмурься»

Развитие динамики:

Упр. «Злимся и удивляемся»

Упр. «Подмигивание»

Развитие движений губ:

Упр. «Заборчик»

Упр. «Заборчик-Трубочка»

Развитие движений языка:

Упр. «Лопатка»

Упр. «Лопатка-Иголочка»

Развитие движений нижней челюсти:

Упр. «Открываем рот»

Упр. «Челюсть вправо-влево»

Развитие движений мягкого нёба:

Упр. «[А] на твёрдой атаке»

Развитие 
общей 

моторики

Развитие 
тонкой 

моторики

Развитие 
артикуляц
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Коррекционная работа
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